
Parcours généraliste ESSEC Grandes Ecoles. Réalisation de 3 stages de 6
mois dont un à l’étranger (Londres). 

2015-2017

2005-2010

EHESS, Master 2 Recherche en Economies et
Sociétés du développement

ESSEC Programme Grande Ecole, MBA

Sophie
Gregoire Weill

Contact

A propos

Compétences clefs

sophieanna.gregoire@gmail.com

0661470098

Formation

Développement d’une auto-entreprise de coaching et appui au
développement personnel: 

Certifications en diverses techniques (hypnose ericksonienne, mémoires
de l’enfance, mémoires transgénérationnelles...), conduite de séances et
animation de formations sur ces thématiques
Ecriture au sein de web-magazines anglophones et publication de deux
livres en anglais et d’un récit autobiographique en français.

Réalisation d’une mission de conseil en stratégie auprès de la Direction
de l’ONG PSE.

2018-2024

2021

Fin 2014

2010-2014

Entrepreneur, Coaching & Développement
personnel 

Willing, Consultante Senior fonction de Manager -
Toulouse

PSE (Pour un Sourire d’Enfants), Consultante
auprès de la Direction - Phnom Penh

Experience professionnellle 

Langues 

Diplômée de l’ESSEC en 2010, j’ai débuté ma
carrière professionnelle dans le conseil en
stratégie et management. J’ai ensuite
diversifié mes compétences dans d’autres
domaines, en effectuant notamment un
Master 2 à l’EHESS et une thèse de master en
anthropologie sur le terrain Cambodgien.
Passionnée d’histoire juive et du monde juif en
général, je souhaite aujourd’hui axer mes
recherches sur la mémoire dans les familles
judéo-alsaciennes.

Excellentes capacités rédactionnelles

Bonne connaissance du monde juif,

d’Israël, de l’histoire moderne du peuple

juif et de la Shoah 

Thématiques de recherche: mémoire,

identité collective, traumatismes collectifs,

traces du passé dans le présent

Conduite d’entretiens qualitatifs,

réalisation d’étude quantitative et

statistiques 

Immersion dans des pays nouveaux et

observation participante 

Proactivité et vivacité intellectuelle

Assiduité et persévérance 

Le monde juif, le patrimoine juif en Europe
et dans le monde, Israël, étude à PARDES à
Jérusalem, l’histoire du peuple juif 
Développement personnel, écriture et
poésie 
Voyages itinérants

Anglais, bilingue
Espagnol, avancé
Italien, débutant
Hébreu, débutant
(niveau 3 DUEJ)
Cambodgien: bases

Panthéon-Sorbonne, DUEJ Années 1 et 2 2023-2025
Suivi et validation de différents enseignements sur l’Histoire du Peuple
juif, l’Histoire de la Shoah, l’Introduction au Talmud et l’Hébreu. 

Suivi et validation du master et travaux de terrain au Cambodge. 
Thèse de master: "Modernité, mémoire et espaces publics dans le
Phnom Penh contemporain. Une caractérisation de l'identité
cambodgienne."
Plusieurs séjours soit 2 ans en totalité au Cambodge. Observation
participante au sein de l’AEON Mall et du Musée Tuol Sleng, réalisation
d’études quantitatives auprès d’étudiants, réalisation de 20 entretiens
qualitatifs longs. Participation au réseau de chercheurs local. 
Intérêts de recherche principaux: mémoire collective, génocide, identité
nationale, espaces publics, narratifs collectifs. 

Cabinets Mazars et CMI, Consultante Junior puis
Senior - Paris 

Conduite de missions au sein du Conseil Départemental de la Haute-
Garonne (refonte de processus, transformations SI). Management d’équipe,
animation de formations et de réunions.

Réalisation de diverses missions pour des structures publiques et privées.
Liste non exhaustive ci-dessous. Rédaction de rapports, animation de
réunions et groupes de travail: 

Restructuration des processus organisationnels pour le Ministère de la
Culture
Conduite de due diligence stratégiques dans les secteurs du génie
électrique et de la gestion des déchets 
Travaux stratégiques pour les hôpitaux : APHP, HCL, CHU Reims, CHTS
Jura Sud. 

Loisirs & passions

Programme intensif d’hébreu et d’études juives. 

Automne 2023Pardes, Jérusalem, Programme semestriel



Références 

François FARHI, Partner chez CMI Stratégies (ancien responsable CMI)
“Sophie is a very focused and extremely reliable consultant. She has always shown an in-depth

understanding of customer issues as well as thorough analytical skills.”

Eléonore IRIART, Training Development Manager chez IFAID Aquitaine (ancien responsable PSE)
“When I met Sophie she was on the verge to take on a new journey. And she did! It has been quite an
amazing encounter. Sophie brought in some very strong analytical skills, as well as rigorous working

methodology, at the same time she was curious to discover new horizons, listen to others, adapt to her
environment, she brought in in-depth reflection with clarity. I am glad that she was on my path and

somehow I felt our encounter has been a turning point in Sophie's career and reflection upon her work and
herself. Quite a journey indeed. And always keen to exchange, reflect and discuss with her.”

Hugo ALVAREZ, Sous-directeur Observation Prospective et Stratégie chez Atout France (personne
encadrée chez CMI)
“Sophie est une excellente professionnelle, au côté de laquelle j'ai énormément appris : rigueur, esprit

analytique, capacité à résoudre des problèmes méthodologiques complexes, management... Tout en étant
animée par de véritables convictions personnelles et professionnelles, ce qui est une véritable qualité chez
Sophie. Bref, c'était le bon temps, et nous avons su travailler ensemble en combinant intensité et humour.” 

Alexis LECOMTE, Co-fondateur & CMO chez Sidely (personne encadrée chez Mazars)
“Sophie is a hard working consultant and has shown good management abilities, providing both patient

and rigorous supervision.”

Alain MUSSET, Directeur d’Etudes à l’EHESS
“Madame Sophie Grégoire a été étudiante dans le master que je dirige, Étude comparative du

développement, entre 2015 et 2017. Elle y a fait preuve d’une maturité exceptionnelle et a su s’insérer
parfaitement aux structures de la formation en participant de manière très efficace à toutes nos activités

collectives. Son travail de master a été remarqué par l’ensemble du conseil pédagogique. Elle a montré
qu’elle pouvait à la fois s’engager dans un travail personnel dense tout en pouvant assurer la direction

d’une équipe de jeunes chercheurs. Les excellentes notes obtenues dans nos séminaires sont la preuve de
ses capacités de réflexion et d’écriture. J’avais même suggéré que l’exercice qu’elle m’avait rendu pour mon
séminaire « Histoire, mémoire, territoire » soit présenté pour publication à une revue comme les Annales de

géographie.”

Olivier FOURCADET, Directeur d’Etudes à L’ESSEC (ancien tuteur ESSEC)
“C’est avec plaisir que je vous recommande Sophie. Son parcours académique est exceptionnel et ses

capacités intellectuelles sont indéniablement formidables. Mais Sophie dénote aussi des habituels
étudiants des écoles de management par sa lucidité, son désir entier de s’engager, sa capacité à prendre

du recul. C’est donc autant la personne que l’étudiante que je vous recommande très vivement.”

Meesh Hammer-Kossoy, Directrice des Programmes d’Etudes Juives à Pardes
“Sophie spent the fall Semester with us in our Beit Midrash in Jerusalem. Sophie proved herself to be a
treasured class member and hevruta, with wonderful insights, serious study habits and great sincerity.

In addition, Sophie lived arevut b’klal yisrael through our toughest hours. Not only did she stay in the country
while under attack, she made a point of volunteering both within and without Pardes, helping many in

need, as well as writing about her experiences.
Sophie is universally loved at Pardes, both by teachers and and students alike.” 

Nadine ZIMERMANN, co-présidente de la CJLT (Communauté juive libérale de Toulouse)
“En temps que responsable communautaire je peux affirmer que Sophie est très rigoureuse et mène ses

actions avec détermination. Elle est très positive et à l’écoute des autres. Son engagement communautaire
est exemplaire. Son intérêt pour le peuple juif et son histoire sont sans faille.”


